
Un échéancier de règlement peut être 
prévu ; étant entendu que le solde du 
règlement de la prestation doit être 
effectué un mois avant le départ. 

Le MAPAR Organisme de DPC N°3538, habilité à proposer des actions de DPC
Le MAPAR est certifié QUALIOPI N°FR072582-1 - Affaire N°13147291

Accréditation en cours auprès de la SSAPM et l’INAMI

24 au 31 Mars 2024
Club MED de 
« TIGNES »

Séminaire MAPAR

ENSEIGNEMENT POST-UNIVERSITAIRE  
D’ANESTHESIE-REANIMATION

www.mapar.org

HÉBERGEMENT AU CLUB MÉDITERRANÉE 
Cette année nous vous proposons la formule au 
Club MED  « TIGNES » 4Ψ à 3656 m d’altitude. 
Le forfait de 7 jours comprend : 

>  L’hébergement en chambre Club du 21 mars soir au 
31 mars 2024.

>  La formule « tout inclus » du Club Med.
>  Le forfait de remontées mécaniques.
>  Les cours de ski ou de snowboard à la semaine 

dispensés par des moniteurs de haut niveau.
>  Le «bar & snacking».

.
Restaurants
Le Val Claret
Telle une promenade en montagne, le Val Claret est une 
invitation à la découverte de la station et des saveurs. Le 
Hameau, le Sentier, l’Atelier ou encore le Lac (pour les fa-
milles) sont autant d’espaces qui composent ce lieu unique 
qu’est le restaurant principal, symbole de convivialité et de 
diversité. De la cuisine du monde aux spécialités locales, le 
buffet est au cœur de toutes les gourmandises.

Gourmet Lounge Le Solstice
Comme son nom l’indique, le Gourmet Lounge célèbre les 
feux de la Saint Jean qui illuminent la montagne chaque 
année. Les éclairages subtiles créent une atmosphère à la 
fois scintillante et chaleureuse, propice à la dégustation de 
mets raffinés. La cave à vin, parée de pierres, propose une 
sélection de crus régionaux et originaux.
Ouvert pour les déjeuners tardifs et pour l’heure sacrée du 
Tea-Time, le soir le diner est servi à table sur réservation.

Bars 
Equinoxe principal ; Energy exérieur.
Activités
Ecole de Fitness. Salle de cardio-training.
Activités piscine. Ecole de Yoga.
Spa by Sothys*

Pour permettre une bonne cohésion du 
groupe, l’inscription au Club Méditerranée est 
OBLIGATOIRE.

300 AVENUE DE LA GRAND MOTTE 
73320 SAVOIE - TIGNES Val Claret

MOYENS D’ACCÈS
En voiture

En avion
Aéroport de CHAMBÉRY

En train
Gare de Bourg Saint-Maurice ; 45 minutes de transfert.

Renseignements : hébergement et transports 
Azur Destinations
Mme Marie-Françoise Barthélémy  
55bis, 57 avenue Jean Jaurès – 93220 Gagny
Tél : 01 43 81 52 52 – Fax : 01 43 81 33 17
E-mail : azur-destinations@wanadoo.fr
Site : www.azur-destinations.net

Informations pratiques

Des montagnes à perte de vue, un glacier culminant à 3656 m d’altitude, un lac situé à 2100 m, 
l’Aiguille Percée… la montagne à Tignes atteint des sommets de beauté et cache une grande variété 
d’activités. Le tout nouveau Resort Club Med Tignes est à l’image de la station : dynamique et familial. 
Avec ses 4 terrasses exposées plein Sud, sa piscine extérieure et ses grandes baies vitrées, le Resort 
est résolument tourné vers l’extérieur et les activités au grand air. pour toujours plus de sensations. 
Séance de yoga sur la terrasse, longueurs dans la piscine, paddle sur le lac, balade ou encore 
randonnée sur le glacier : de multiples options pour toujours plus de sensations.

CONDITIONS D’ANNULATION

Un contrat individuel avec toutes les conditions 
d’annulation sera envoyé à chaque participant inscrit.
Toute annulation pour la participation de ce voyage 
doit se faire impérativement et exclusivement par 
écrit en recommandé avec AR (cachet de la poste 
faisant foi) à :
  Azur Destinations

Mme Marie-Françoise Barthélémy  
55bis, 57 avenue Jean Jaurès – 93220 Gagny

Tél : 01 43 81 52 52 – Fax : 01 43 81 33 17

Comité d’Organisation 
Professeur Jacques Duranteau,  

Docteur Gaëlle Cheisson 
Association MAPAR - Mme Rose NZIE

78 rue du Général Leclerc
94275 Le Kremlin-Bicêtre Cedex

Tél. 01 45 21 34 49  
Email : secretariat@mapar.org

www.mapar.org

Nombre de chambres limité.

Date limite d’inscription
15 janvier 2024
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Programme Scientifique

Séance plénière (Ouverture du séminaire)
 LUNDI 25 MARS  17h00 > 20h00
• Ventilation mécanique chez le patient chirurgical : d’où venons-nous 
  et que retenir des recommandations pour ma pratique clinique ?  
        Pr Emmanuel Futier                        
• Optimisation du parcours du patient : est-ce toujours possible ?    
        Dr Sébastien Bloc
• Parcours de soin du patient douloureux chronique. Dr Virginie Tarazona
• Prise en charge du choc septique.                                Pr Jean-Louis Vincent

Petits déjeuners de travail
MARDI 26, MERCREDI 27, JEUDI 28 ET VENDREDI 29 MARS    07h45 > 08h45
• Prise en charge liquidienne : ni trop, ni trop peu.       Pr Jean-Louis Vincent
• Worshop Acupuncture : les points principaux utiles à l’anesthésiste. 
                 Dr Virginie Tarazona
•  Parcours patient optimisé : protocolé et adapaté. Dr Sébastien Bloc
•  Ventilation protectrice chez le patient chirurgical : Est-ce réellement utile ?  
       Pr Emmanuel Futier                                                                          

Ateliers de travail
MARDI 26, MERCREDI 27, JEUDI 28   17h00 > 20h00  
ET VENDREDI 29 MARS                      16h30 > 19h30                                               
• Améliorations du parcours patient : quelles stratégies ? Dr Sébastien Bloc
• Ventilation periopératoire : comment concrètement faut-il faire ? 
              Pr Emmanuel Futier
• Gestion péri-opératoire d’une reprise de PTG.              Dr Virginie Tarazona 
• Un malade cirrhotique en choc septique ; Un malade septique avec  
   ARDS sévère ; Un malade restant hypotendu après administration de 
   liquides aux urgences.                                                        Pr Jean-Louis Vincent   

Clôture du séminaire   VENDREDI 29 MARS   19h45 > 20h15

 


