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R ORDONNANCES TYPES

Prescriptions relatives au traitement de l’affection de longue durée (liste ou hors liste)
(AFFECTION EXONERANTE)

Date :

Faire faire par une infirmière diplômée d’état, à domicile, tous les jours,
week-end et jours fériés compris,

Injection d’insuline lente sous cutanée le soir selon le protocole
Glycémie capillaire le matin au réveil et le soir avant repas

PROTOCOLE D’INSULINE LENTE

• Objectif :

glycémie au réveil entre 1,00 g/l (5,5 mmol/l) et 1,50 g/l (8,2 mmol/l)

• Adapter la dose d’insuline selon la glycémie faite au réveil :

1/ Glycémie au réveil entre 1 g/l (5,5mmol/l) et 1,50 g/l (8,2 mmol/l) :

Poursuivre la même dose d’insuline

2/ Glycémie au réveil élevée trois jours de suite :

Augmenter la dose d’insuline le soir

Glycémie au réveil > 1,50 g/l (8,2 mmol/l) - 1,99 g/l augmenter de 2 UI

Glycémie au réveil > 2 g/l (11 mmol/l) - 2,49 g/l augmenter de 3 UI

Glycémie au réveil > 2,50 g/l (13,7 mmol/l) augmenter de 4 UI

3/ Glycémie au réveil inférieure à 1 g/l (5,5 mmol/l) ou hypoglycémie dans la

nuit (glycémie inférieure à 0,70 g/l ou 3,8 mmol/l) :

Diminuer le soir même la dose d’insuline de 2 UI

Prescriptions SANS RAPPORT avec l’affection de longue durée
(MALADIES INTERCURRENTES)

Identification PatientIdentification Prescripteur
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R ORDONNANCES TYPES

Prescriptions relatives au traitement de l’affection de longue durée (liste ou hors liste)
(AFFECTION EXONERANTE)

Date :

- Glargine (LANTUS® Solostar) :……. UI/j en injection sous cutanée

OU

- Détémir (LEVEMIR® Flexpen) :……. UI/j en injection sous cutanée

- Bandelettes : 2 par jour

- Lancettes : 2 par jour

- Aiguilles 5 mm + Kit collecteur : 2 par jour

- Set d’Autosurveillance glycémique : 1

POUR 1 mois

Prescriptions SANS RAPPORT avec l’affection de longue durée
(MALADIES INTERCURRENTES)

Identification PatientIdentification Prescripteur


